
Образовательная программа на 2020-2021 учебный год. 
Образовательная программа школы представляет собой три уровня  образования: 

 

Недельный учебный план начального общего образования для 1-4 классов (ФГОС) 

 МБОУ "СШ № 16" 

на 2020 – 2021 учебный год (5-дневная учебная неделя). 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю   

Всего 1 2 3 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Литературное чтение 4 3 3 2 2 14 

Родной язык и литературное 

чтение 

на родном языке 

Родной (русский) язык 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 5/0 

Родной (адыгейский) язык - - - - - - 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 0/5 

Литературное чтение на родном 

(адыгейском) языке 

- - - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 20 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы  светской этики - - - 1 1 2 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное  искусство 1 1 1 1 1 5 



Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

  Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого: 21 22 22 22 22 84 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- Региональные особенности содержания образования: 

Адыгейский язык /Адыгейская литература (на русском 

языке)/ Культура народов РА(изучается один из предметов по выбору 

обучающихся) 

- 1 1 1 1 4 

- индивидуальные потребности учащихся: - - - - - - 

Максимально допустимая величина недельной нагрузки при 5-

дневной учебной неделе 

21 23 23 23 23 92 

Внеурочная деятельность   

Cпортивно-оздоровительное «Тропа здоровья» 1 1 1 1 1 4 

Духовно - нравственное «Я - гражданин России» 1 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное 

«Развитие познавательных способностей (РПС)» 

1 1 1 1 1 4 

Общекультурное «В мире прекрасного» 1 1 1 1 1 4 

Социальное «Мой мир» 1 1 1 1 1 4 

Итого: 5 5 5 5 5 20 

Всего к финансированию: 26 28 28 28 28 112 

 

 

 

Учебный план 5-9 классов обеспечивает реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности. 



Учебный план 5-9 классов состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО: инвариантной (обязательной) 

части, и вариативной части учебного плана, которая формируется участниками образовательного процесса. Соотношение инвариантной и вариативной 

части учебного плана составляет 70% - 30%. 

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса (компонент образовательного учреждения и внеурочная 

деятельность), обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся. 

1. Инвариантная (обязательная) часть состоит из девяти обязательных предметных областей: 

русский язык и литература; 

родной язык и родная литература; 

иностранные языки; 

математика и информатика; 

общественно-научные предметы; 

естественно-научные предметы; 

искусство; 

технология; 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Русский язык и литература» 

в 5 классах представлена предметами «Русский язык» (5 часов в неделю); «Литература» (3 часа в неделю); 

в 6 классах представлена предметами «Русский язык» (6 часов в неделю); «Литература» (3 часа в неделю); 

в 7 классах представлена предметами «Русский язык» (4 часа в неделю); «Литература» (3 часа в неделю); 

в 8 классах представлена предметами «Русский язык» (3 часа в неделю); «Литература» (2 часа в неделю). 

в 9 классах представлена предметами «Русский язык» (3 часа в неделю); «Литература» (3 часа в неделю). 

Предметная область «Родной русский язык и родная литература» 

в 5 классах представлена предметами «Родной русский язык» (0,5 часа в неделю); «Родная литература» (0,5 часа в неделю); 

в 6 классах представлена предметами «Родной русский язык» (0,5 часа в неделю); «Родная литература» (0,5 часа в неделю); 



в 7 классах представлена предметами «Родной русский язык» (0,5 часа в неделю); «Родная литература» (0,5 часа в неделю); 

в 8 классах представлена предметами «Родной русский язык» (0,5 часа в неделю); «Родная литература» (0,5 часа в неделю); 

в 9 классах представлена предметами «Родной русский язык» (1 час в неделю); «Родная литература» (1 час в неделю); 

Область «Иностранные языки» в 5-9 классах представлена предметом «Английский язык» (3 часа в неделю) 

В предметной области «Математика и информатика» в 5-9 классах изучается предмет «Математика» (5 часов в неделю), в 7-9 классах «Информатика и 

ИКТ» (1 час в неделю). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя предметы: 

в 5 классах: «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю) и «География» (1 час в неделю); 

в 6 классах: «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), «География» (1 час в неделю), «Обществознание» (1 час в неделю); 

в 7 классах: «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), «География» (2 часа в неделю), «Обществознание» (1 час в неделю); 

в 8 классах «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), «География» (2 часа в неделю), «Обществознание» (1 час в неделю). 

в 9 классах «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), «География» (2 часа в неделю), «Обществознание» (1 час в неделю). 

В области «Естественно-научные предметы»: 

в 5-6 классах - изучается «Биология» (1 час в неделю), 

в 7 класса "Биология" (2 часа в неделю), "Физика" (2 часа в неделю); 

в 8 классах "Биология" (2 часа в неделю), "Физика" (2 часа в неделю), «Химия» (2 часа в неделю). 

в 9 классах "Биология"(2 часа в неделю), «Физика"(2 часа в неделю), «Химия» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Искусство» в 5-9 классах реализуется через изучение предметов: 

«Музыка» по 1 часу в неделю в 5-8 классах, 

«Изобразительное искусство» по 1 часу в 5 – 7 классах, 

«Мировая художественная культура» - 1 час в 9 классе. 

Предметная область «Технология» в 5-8 классах представлена предметом «Технология» (2 часа в неделю в 5,6,8 классах, 1 час в неделю в 7 классах). 

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» на изучение предмета «Физическая культура» отводится 2 

часа в неделю. Третий час физической культуры проводится во внеурочной деятельности, что продиктовано объективной необходимостью повышения роли 

физической культуры в воспитании современных школьников, укреплении их здоровья, совершенствования физической подготовленности, привития 



навыков здорового образа жизни, направлено на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение 

современных систем физического воспитания. 

На изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» выделено по 1 часу в 7,8,9 классах. 

Предметная область «Основы духовно - нравственной культуры народов России» реализуется в 5 классе. 

  Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление образовательной деятельности по предметным областям и отдельным предметам ( 

родной язык и литература, адыгейская литература, МХК), элективным курсам, а также внеурочной деятельности с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. При необходимости допускается интеграция форм обучения (смешанное обучение), например, очного и 

электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий. 

  

Недельный учебный план основного общего образования   для 5-9 классов (ФГОС ) 

МБОУ "СШ № 16" 

на 2020 – 2021 учебный год (5-дневная учебная неделя). 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 1 3 

Родной (адыгейский) язык - - - - - - 



Родная (русская) литература 0,5 0,5 0,5 0,5 1 3 

Родная (адыгейская) литература (на адыгейском 

языке) 

- - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Информатика     1 1 1 3 

Общественные науки История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественные науки Физика     2 2 2 6 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1   4 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 



МХК         1 1 

Технология Технология 2 2 1 2   7 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1 1 3 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 2 1 1 1 1 6 

- региональные особенности содержания образования: 

Адыгейский язык/Адыгейская литература (на русском языке) (изучается один из 

предметов по выбору учащихся) 

1 1 1 1 1 5 

- индивидуальные потребности обучающихся: 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

    1           

1 

  

Максимально допустимая величина недельной нагрузки при 5-дневной учебной 

неделе 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деят. и др.)  

Cпортивно-оздоровительное 5 

«Спортивные игры» 1   1   1 

«Тропа здоровья»   1   1   



Духовно-нравственное 5 

«Я - гражданин России» 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 5 

«Развитие познавательных способностей»/ РПС 1 1 1 1   

«Комплексный анализ текста»/ КАТ         1 

Общекультурное 5 

  
 «В мире прекрасного» 1 1 1 1 1 

Социальное 5 

«Пойми своѐ Я» 1 1 1 1   

«Выбор профиля – шаг в профессию»         1 

Итого: 5 5 5 5 5 25 

Допустимый объем финансирования 34 35 37 38 38 182 

 

 

 

Недельный учебный план среднего общего образования для 11 класса 

МБОУ "СШ № 16" (г. Майкоп) 

на 2020 – 2021 учебный год  (ФКГОС)  (5-дневная учебная неделя) 

 



Учебные предметы Количество часов в неделю 

   11 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* 2 2 

Литература* 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 1 1 

Родная (русская) литература 1 1 

Иностранные 

языки                         

Иностранный язык (английский язык)* 3 3 

Математика * 

и ИКТ 

Алгебра и начала анализа  2 2 

Геометрия  2 2 

 Информатика и ИКТ  1 1 

Общественные  

науки 

 История России*  2 2 

 Обществознание  2 2 

  

Естественные 

  науки 

  

Физика  1 1 

Астрономия* 1 1 

Химия  1 1 

Биология  2 2 

 Искусство Мировая художественная культура  1 1 

Физическая 

культура, экология  

и ОБЖ 

Физическая культура*  3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности*  1 1 

      29 29 

Региональный (национально-региональный) компонент 



Адыгейский язык/ Адыгейская литература (на русском языке) 

(изучается один из предметов по выбору учащихся) 

1 1 

Элективные курсы:   

Актуальные вопросы обществознания** 1 1 

Избранные вопросы языкознания** 1 1 

Регионоведение** 1 1 

Избранные вопросы математики** 1 1 

Всего:     

Всего к финансированию: 34 34 

* Предметы и/или курсы обязательные 

** Курсы по выбору 

  

 


